
Wir unterstützen dich –  
schulisch und privat

https://fksz.ch/


Wenn du vor lauter Bäumen den Wald nicht  
mehr siehst oder das Leben nicht immer  
leicht ist, kannst du dir Hilfe & Unterstützung 
holen – rasch, unkompliziert und vertraulich.

Verhaltenskodex (Auszug)

Wir gehen respektvoll und wertschätzend miteinander um.  
Wir schauen genau hin, übernehmen Verantwortung und  
dulden keine Formen von Gewalt.

Schulsozialarbeit (Stelle vakant) 
→ Beratung & Hilfe

	 143 (Dargebotene Hand)

	 044 412 83 50 (Jugendberatung  

	 der Stadt Zürich)

Psychologe
→  Notfall

Markus Rentsch

	 markus.rentsch@fksz.ch

	 076 818 36 00 (Notfall)

Schulrat
→  Notfall

Giorgio Nadig

	 giorgio.nadig@fksz.ch

	 079 403 58 62 (Notfall)

Schulrätin
→  Notfall

Anne Gorgerat Kall

	 anne@annegorgerat.com

	 079 378 49 44 (Notfall)

Melde dich bei deiner Klassenlehrerin / deinem Klassenlehrer / 
deinem Rektorat. Wenn alle Stricke reissen, dann helfen dir auch 
die Schulsozialarbeit oder im Notfall der Schulpsychologe weiter:
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